Pascale Molho

Communication NonViolente et Santé

ATTESTATION DE FORMATION

J’atteste la participation de Christelle STEINMETZ
A la formation : Trouver et rayonner la paix
Animée par : Pascale Molho & Fleur Nathalie Yassinguezo

Ce stage s’est déroulé a Martigné-Briand du mardi 17 décembre a 18h au samedi 21
décembre 2019 a 11h
soit 26h de formation

Acquis :

Le stagiaire a acquis ou est en cours d’acquisition des compétences suivantes :

- Reconnaitre ses modes de pensées source d’unité, de paix ou au contraire de séparation et de stress, et
les traduire
- Identifier ses réactions de défense et celles des autres ; les accueillir pour retrouver de la liberté d’agir
au lieu de réagir
- Repérer ses motivations souvent inconscientes a ‘origine d’actes contraires a ses valeurs
- Faire et ressentir la différence entre
o penser qu’il n’a pas le choix, aucun pouvoir
o reconnaitre les choix qu’il pose “ je choisis de parce que je veux...”- quels besoins essaie-t-il de
satisfaire ?
- ldentifier ses véritables besoins
- Se souvenir de son intention moment par moment : veut-il étre en paix ou avoir raison ? Comment faire
pour que chacun soit pris en compte ?
- Dire les choses, affirmer ses valeurs et exprimer un désaccord ou un feed -back d’une maniére qui
préserve la qualité de la relation
- Entendre les valeurs de 'autre derriére son désaccord ou sa colére et poursuivre le dialogue
- Accorder une place quotidienne a la gratitude

Fait a Martigné Briand, le 21 décembre 2019

Pascale Melho Formations
23, rue de Rocroy - 75010 Paris
T6). 01 4526 20 95 - Fax 81 729290 98

Pascale Molho Fleur Nathalie Yassinguézo
Formatrice Certifiée Formatrice Certifiée

o™ Docteur Pascale Molno - PM Formations
o 23 rue de Rocroy, 75010 Paris - 0145262095- 0172929098 - pmformations@gmail.com - www.pascalemolho.com
SIRET 431 708 213 000 43 - APE 8559 A - URSSAF 920 501841021001003
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Collectif des médiateurs formés a la communication non-violente
Maine et Loire, Mayenne, Orne, Sarthe

Attestation de présence

Je soussigné, monsieur Frangois CRIBIER, agissant en qualité d’intervenant au sein de

I'association Déclic CNV Education atteste que

AEOMEUIANT 3 oo reeieeereeeie e seresssesessse s besers s sassbe st bns ssassasesbsssassnennasass
a participé a la session de découverte et pratique des systémes et cercles restauratifs d’une
durée de 12 heures, s’adressant aux professionnels de la médiation les 14 et 15 décembre

2019 a Angers.

Cette attestation est délivrée 3 la demande de Vintéressé pour servir et valoir ce que de

droit.

Fait a Angers, le 15 décembre 2019.

F. CRIBIER.
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ATTESTATION DE PRESENCE

Madame Annick COMTE,
Présidente de I''NSTITUT D'ETUDES EN SYSTEMES ET COMMUNICATION DE L'OUEST,
11 boulevard Frangois Blancho a NANTES, certifie que

STEINMETZ Christelle
a assisté a la 26° Journée Systémique du Grand Ouest intitulée :
Le conflit : un probléme ou une opportunité ?

Qui s'est déroulée le vendredi 07 juin 2019
a '0dyssée, Le Bois Cesbron 44706 Orvault pendant une durée de 7 heures.

A Nantes, le 07 juin 2019

P/0 la Présidente
Annick COMTE

Association déclarée d la préfecture de Loire-Atlantique le 15 avril 1992

11 boulevard Francois Blancho * 44200 NANTES  Tél: 0240734193
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MINISTERE CHARGE DES AFFAIRES SOCIALES

=4

Liberté + Egalité « Fraternité

(G 1726 of \@Q\. "z

REPUBLIQUE FRANGAISE MINISTERE CHARGE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

%&&.@&W @m&«&\%

Vu les articles D.451-17 4 D.451-19-1 du code de I'action sociale et des familles ;

Vu la délibération du jury en date du ___6 octobre 2009

Il est délivré &

\
C
n§J adame PIERONI Christelle , Janine, Patricia

Né(e) le 28 octobre 1973 .4 Annecy(74)

@,

=

e Dipldme d'Etat d'ingénierie sociale.

30 novembre 2009

e

Enregistré au niveau { {code NSF 332) Fait & NANTES
au répertoire national des certifications professionnelles.
. Le Préfet de Région
Pour le directeur régional des affalres sanitaires et sociales,
L'inspecteur hors classe sanitaire et sociale,

N° série
N° de dipldome -Marie BQUPILLIER

Le Recteur d’Académie
Le Recteur d'Académie,
Chancelier des universités

s

érald CHAIX
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MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR ET DE LA RECHERCHE

UNIVERSITE DE NANTES

MASTER

Vit le code de I’éducation ; il

Vu le décret n° 84-573 du 5 juillet 1984 modifié relatif aux diplomes :mﬁos\mﬂx%%&mﬁmsoaamﬁ%n:&ﬁ
Vu le décret n° 99-747 du 30 aofit 1999 modifié relatif & la création du grade-dé master ; e
Vu le décret n° 2002-481 du 8 avril 2002 relatif aux grades et titres :z,m,nwﬁnm\:mm et aux diplomes natioh
Vu I’arrété du 25 avril 2002 relatif au diplome national de Emmﬁn/

<: 3208 E_Emazo_ a: 29 movﬁma_ua 2009 R_mzm al :mc::wﬁ Wa,,_vcééa_a de Nantes a délivrer des dipy

fationaux ;
.\Ans vue de son inscription au master ;
wpar les textes réglementaires ;

Le diplome de MASTER SCIENCES HUMAINES ET mo@&:wm“ 4 finalit¢ PROFESSIONNELLE, mention

® - SOCIAL, spécialit¢ INGENIERIE ET GESTION DES
INTERVENTIONS SOCIALES, mention bien 3

au titre de I’année universitaire 2008-2009

et confere le grade de master, RN

pour en jouir avec les droits et prérogatives qui y sont attachés.

Fait a Nantes, le 8 décembre 2009

Le §~§.§. le Présidant, .. Le Recteur d'Académie,

Jot

Yves LECOINTE Gérald CHAIX

“N° NANTES 8097770 2009340095
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