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					Agir plutôt  que réagir


	Vivre en harmonie avec ceux que nous côtoyons  au quotidien


	Redonner du sens  à nos relations


	Transformer les conflits  en solutions  durables




				

					
	
		
			
						
				


	
	
		« Ce n’est pas tant les choses qui nous troublent que l’idée que nous nous en faisons »

Sénèque



À qui s’adresse la médiation ?



    	
			
				
				POUR LES  PARTICULIERS
				Choisir un mode d’être et d’agir qui nous convient pour vivre en harmonie
			

	   
	
			
				
				POUR LES  ORGANISATIONS
				Redonner du sens à nos actions communes
			

	   
	
			
				
				POURQUOI  ME SOLLICITER ?
				Pour clarifier, remettre du lien en soi et avec les autres
			

	   


  


à propos d’Anne Vuichard Romé



    	
			
				
					
					
						Anne Vuichard Romé

						Médiatrice et psychopraticienne
							
J’exerce en structure indépendante.  La Communication Non Violente me permet d'accompagner les personnes de manière à ce que les émotions soient au service des besoins et des ressorts profonds de chaque être humain.
L'Internal Family System complète mon approche en faisant le lien entre ce qui se vit dans notre système intérieur et ce qui se passe avec les autres.

Ma passion pour les humains dans leur capacité à dépasser leurs difficultés me permet également de partager mon expérience en tant que formatrice. Depuis 25 ans, j’accompagne les familles, les couples, les personnes, les enfants, les associations, les organismes au changement.
Dans ces différents domaines, ma pratique de la médiation humaniste vise une vraie transformation des relations avec soi et avec les autres. 



																			

				

				
					

				

			


	   


  

Me contacter




    	
			
				
									

				
					
						Autrement dit Médiations - Anne Vuichard Romé

24 bis Avenue Carnot

53200 Château-Gontier



						P : 06 86 38 99 36
						Voir la carte en grand					

					
						Me contacter

						Anne Vuichard Romé

						anne@mediationcdc.fr
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